
 

能登半島地震・水害で被災され、厳しい状況が続く多くの皆さまに、心よりお見舞い申し上げます 

もっともっとクイズ 

今月から郵便料金が変更に。さて定型郵便は幾らに？ 

① １１円  ②１，１００円   ③１１０円 

解答と一言コメント・お名前・ご住所を明記のうえ、ＦＡＸ・

はがき（８５円）・メールにて当店まで（１０／２３必着）。正解

者の中から３名にかほく市商品券をプレゼント。前回正解は

①女でした。当選された方には賞品をお届けしております。 

 

 

前々号でお知らせしたあとも、予定通り発行を続け、このまま何事もなけれ

ば１１月１０日に２００号。ささやかな積み重ねを励まして頂いた皆さま

に、厚くお礼申し上げます。記念事業として、まず 

① パソコンプリンターを買い換えました(̂ ^♪ 

 紙面の汚れや色ムラのため、レイアウトに四苦八苦しておりましたが、綺

麗な印刷でお届けできるように。  そして 

② ≪予告≫はまなす川柳募集 

お題や締切などの詳細は次号にて！五七五のリズム予習を今から！？ 

 

◇今回のクイズ、漢字で書くとどれかに「はて？」となりました。

聞いたことはあっても漢字で書いたことない   勉強になりまし

た。                                  （高松 ＭＡさん） 

・・・本通信で一番頭を悩ますクイズ。「女郎花」は実は大

変な苦し紛れからの出題でした     今回は時事ネタで

すぐに。 

◇ 今年の４月から７０の手習いじゃないけど、毎月２回“たかま

つまちかど交流館”で開催されている「気楽で気軽な風景

スケッチ講座」に通っています。中々難しいが楽しんでいま

す。                                  （中沼 ＴＫさん） 

・・・多趣味なＴＫさん、また一つ新たなお楽しみが増えまし

たね。旅先でササっとスケッチできたら素敵ですね。 

◇ ようやく半年ぶりに朝のジョギングを少し楽しめるようになり

ました。うれしいかぎりです。           （木津 ＳＯさん） 

・・・左足、復活されましたか。半年とは思いのほか長かった

のでは。良かったです！ 
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読者さんから
 

配達スタッフ募集中！ 

高島暦 

週休制度あります。 

まとまったお休みをとることも 

可能です。 

お気軽に当店まで…。 

令和７年の高島暦ご希望の

方は、お気軽に当店まで…。 

       老化 それとも・・・ 

マイナンバーカードをいまだに持っておりません。今年の８月末のデジタル庁統計による

と、人口に対する普及率は７４．８％だとか。皆さまはいかがでしょうか？ 

「こんなカードで管理されたくないわ！」 

の気持ちがまず根っこにあり、以前は 

「マイナポイントとか言って、『こうやって釣れば庶民は乗っかってくるだろう』みたいなやり方

がいやらしい（乗っかった方に責任はないし、無理からぬことと理解してます）！」 

と不愉快だったからです。その後も保険証とくっつけるとか、救急搬送時に病歴や処方薬が

わかるから便利（救急時にカード探せるものかな？）などと、変わらず普及にあの手この手。しかし 

「絶対に作らない！」 

との固い信念で過ごして参りました。なのに近頃この決意が少々揺らいで参りました。 

一つの大きな原因は、能登の震災。被災した知人がかほくで避難生活を過ごす際、各種申

請に必要な住民票を、コンビニで世帯全員分を入手できた、と聞いてから。今まで近くにサ

ービスセンターがあるので、何の不自由も感じていないものの、万一の場合に便利かも、と素

直に考え直し。 

「偏屈な人だな」のレッテルはむしろ名誉なことと生きて参りました。が、還暦過ぎて数年、「老

害」の言葉にドキリとし、頑固な年寄りの域に入ったことを充分自覚する機会が増えました。

新しいシステムに対応できないのだ、と思われるのも癪に障ります。 

 何より反骨精神を支えるエネルギーが足りなくなってきたような気が。これを老化というの

でしょうか。いや人間が丸くなったのかも（家族には笑われました）？ 

 ２年前から急に話が進んだマイナ保険証。強引なやり方に腹が立つけれど、「大きな流れに

は逆らえないのかな」などと、大層弱気になっておりました。これもカードを作ろうかな、との

一因に。 

 というタイミングでの新総裁誕生。今後どうなるか不明（平デジタル庁長官は１２月２日の新規保険

証発行廃止を堅持とか）なものの、現行保険証の廃止時期延期や、併存も視野に入れていると

か。おお！！もう少し突っ張る元気が湧いてきました。  

        （およそ７年前、本通信１０６号でもマイナンバーについてぶつぶつ言っていた 浜防風） 

 

おかげさまで 次号は通巻２００号！ 

 月一回、配達スタッフが晴れた日に回

収に伺います。 

わかりやすい場所に置いてくださいま

せ。最初の１回だけ、ＴＥＬかＦＡＸにて

ご連絡を。 

古新聞回収 

音楽はいいなぁ ♫ 

“ Ｗｅ Ａｒｅ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ  ～ Heal the World “ 

最近ＹＯＵＴＵＢＥで何度も繰り返し見ている映像があり

ます。１９９３年のスーパーボールでのハーフタイムショー。 

マイケル・ジャクソンのライブです。 

子供たちのためにこの世界を救うだけでなく、世界をより

良い場所にしたいという人類への願いが歌われています。 

  スーパーボールの観客とあらゆる子どもが一緒に歌う映

像に心震えます。             by シュガーはお年頃 
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